
Приложение № 2 

Учебный план (недельный) 

МБОУ Лысогорской СОШ Куйбышевского района Ростовской области  

в рамках федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (2-4 классы) 

на 2022-2023 учебный год  

Предметные области 

 

Учебные 

предметы  

                                   

Классы 

II 

класс 

III 

класс 

IV 

класс 

  

Колич

ество 

часов  

в 

недел

ю 

Часть, 

формируе

мая 

участника

ми ОО 

Всего 

Количество 

часов  в 

неделю 

Часть, 

формируемая 

участниками 

ОО 

   Всего 

Количеств

о часов  в 

неделю 

Часть, 

формируем

ая 

участникам

и ОО 

Всего 

Русский язык и  

литературное чтение 

Русский язык 4   4 4  4 4  4 

Литературное 

чтение 
4   4 4  4 3  3 

Родной язык  

и литературное чтение на 

родном языке* 

Родной язык 

(русский) 

 0,5 0,5  0,5 0,5  0,5 0,5 

Литературное 

чтение на родном 

(русском) языке 

 0,5 0,5  0,5 0,5  0,5 0,5 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский) 
2  2 2  2 2  2 

Математика и информатика Математика  4  4 4  4 4  4 

Обществознание и 

естествознание Окружающий мир 
2  2 2  2 2  2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

–  - _  _ 1  1 

Искусство 

Музыка 1  1 1  1 1  1 

Изобразительное 

искусство 
1  1 1  1 1  1 

Технология  Технология  1  1 1  1 1  1 

Физическая культура 

Физическая 

культура 
3  3 3  3 3  3 

Итого 22                                   23                                            23 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 1 1   1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
23 23 23 

 
 



Приложение № 6 

 Учебный план (недельный) МБОУ Лысогорской СОШ 

 Куйбышевского района Ростовской области  

на уровне основного общего образования в рамках федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования  

 (6-9 классы) на 2022-2023  учебный год   

Предметные 

области 

 

Учебные 

предметы  

                                   

Классы 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

  

Количес

тво 

часов  в 

неделю 

Часть, 

формируем

ая 

участникам

и ОО 

Всего 

Количеств

о часов  в 

неделю 

Часть, 

формиру

емая 

участник

ами ОО 

   Всего 

Количес

тво 

часов  в 

неделю 

Часть, 

формируе

мая 

участника

ми ОО 

Всего 

Количеств

о часов  в 

неделю 

Часть, 

формир

уемая 

участни

ками 

ОО 

Всего 

Русский язык и  

литература 

Русский язык 6  6 4  4 3  3 3  3 

Литература  3  3 2 1 3 2  2 3  3 

Родной язык  

и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

 0,5 0,5  0,5 0,5  0,5 0,5  0,5 0,5 

Родная (русская) 

литература 

 0,5 0,5  0,5 0,5  0,5 0,5  0,5 0,5 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

3  3 3  3 3  3 3  3 

Математика и 

информатика 

Математика  5  5 -  - -  - -  - 

Алгебра    3  3 3  3 3  3 

Геометрия    2  2 2  2 2  2 

Информатика    1  1 1  1 1  1 

Общественно-

научные 

предметы 

 История России. 

Всеобщая 

история. 

2  2 2  2 2  2 2  2 

Обществознание 1  1 1  1 1  1 1  1 

География 1  1 2  2 2  2 2  2 

Естественно -

научные 

предметы 

Физика -  - 2  2 2  2 3  3 

Химия -  - -  - 2  2 2  2 

Биология 1  1 1  1 2  2 2  2 

ОДНКНР 

 Основы духовно 

– нравственной 

культуры 

народов России 

-  - -  -  -  - - 1 1 

Искусство 

Музыка 1  1 1  1 1  1 -  - 

Изобразительное 

искусство 
1  1 1  1 -  - -  - 

Технология  Технология  2  2 2  2 2  2 1  1 

Физическая Физическая 2  2 2  2 2  2 2  2 



культура и ОБЖ культура 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

-  - -  - 1  1 1  1 

Итого 28                                    29                               32                                                              31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 2                     1                                               2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
29 31                     32                   33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                  



Учебный план (недельный) МБОУ Лысогорской СОШ Куйбышевского района Ростовской области                                 Приложение № 7 

на уровне среднего общего образования  в рамках федерального государственного образовательного стандарта  

среднего общего образования (10- 11 классы) 

на 2022-2023 учебный год 

Предметная 

область 

Учебный предмет 10 класс 

 

Итого 11 класс Итого 

Уровень Кол-во часов Уровень Кол-во 

часов 

Русский язык и  

литература 

Русский язык Б 1 1 Б 1 1 

Литература Б 3 3 Б 3 3 

Родной язык и  

родная литература 

Русский родной язык Б 0,5 0,5 Б 0,5 0,5 

Родная русская литература Б 0,5 0,5 Б 0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 Б 3 3 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 Б 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика (включая алгебру и начала математического анализа, геометрию) Б 

  

4 

 

4 

 

Б 4 4 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 1 1 - - - 

Физическая 

культура,  

экология и основы  

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 Б 3 3 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 Б 1 1 

 Итого учебных предметов   19 19   18 18 

Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей   

Русский язык и  

литература 

Русский язык Б 1 1 Б 1 1 

«Теория и практика написания сочинений» ЭК 1 1  - - 

«Сочинение: законы и секреты мастерства» ЭК - - ЭК 1 1 

Общественные 

науки 

География Б 1 1 Б 1 1 

«Актуальные вопросы обществознания» ЭК 1 1 ЭК - - 

«Обществознание: теория и практика» ЭК - - ЭК 1 1 

Обществознание Б 2 2 Б 2 2 

Экономика  - - Б 1 1 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 2 Б 2 2 

Химия Б 2 2 Б 2 2 

Биология Б 2 2 Б 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика  Б 1 1 Б 1 1 

Информатика Б 1 1 Б 1 1 

 Итого  14 14  15 15 

Индивидуальный проект   

 Индивидуальный проект  1 1  1 1 

 Итого 

 

 1 1  1 1 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предельно 

допустимая 

аудиторная 

учебная нагрузка 

при 5 -дневной 

учебной неделе 

 

ВСЕГО 

  

34 

 

34 

 

34 

 

34 

 

34 



 

 

 

Приложение  № 3. 

Учебный план  
начального общего образования в рамках ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ МБОУ Лысогорской СОШ, реализующей адаптированные образовательные программы 

начального общего образования для обучающихся с задержкой психического развития 

                                                                           (вариант 7.2) 

 

Предметные области 

 

Учебные 

предметы  

                                   

Классы 

1  

класс 

2 

класс 

  

Количество 

часов  в неделю 

Часть, 

формируемая 

участниками 

ОО 

Всего Количество 

часов  в 

неделю 

Часть, 

формируемая 

участниками 

ОО 

Всего 

Русский язык и  

литературное чтение 

Русский язык 4  4 4  4 

Литературное 

чтение 

4  5 4  4 

Родной язык  

и литературное 

чтение на родном 

языке* 

Родной русский 

язык   

 0,5 0,5  0,5 0,5 

Литературное 

чтение на родном 

(русском) языке 

  

0,5 

 

0,5 

  

0,5 

 

0,5 

Иностранный язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

 

- 

  

- 

 

2 

 

 

 

2 

 

Математика и 

информатика Математика  

 

4 

  

4 

 

4 

  

4 

Обществознание и 

естествознание Окружающий мир 

 

2 

  

2 

 

2 

  

2 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

 

- 

  

- 

 

- 

 - 



Искусство 

Музыка 1  1 1  1 

Изобразительное 

искусство 

1  1 1  1 

Технология  Технология  1  1 1  1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3  3 3  3 

Итого: 

 

21 

 

23 

              

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1  

1 

 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  

21  

23 

 

Коррекционные занятия с педагогом - 

психологом 

1  

2 

Коррекционные занятия с учителем 2  

2 

Коррекционные занятия с учителем-

логопедом 

1 1 

Коррекционные занятия с учителем-

дефектологом 

1 1 

Направления внеурочной деятельности 

Духовно-нравственное 

«Доноведение» 

1  

- 

Общекультурное 

«Шумовой оркестр» 
1  

1 

Спортивно-оздоровительное 

«Весёлая физкультура» 

 

- 1 



Итого 28 31 

 
Приложение  № 4 

Учебный план  
начального общего образования в рамках ФГОС НОО для обучающихся 

 с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  

МБОУ Лысогорской СОШ, реализующей адаптированные образовательные программы  

начального общего образования для обучающихся   

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы  

                                   

                                        Класс 

4 

класс 

Количество 

часов  в 

неделю 

Часть, 

формируемая 

участниками 

ОО 

Всего 

Обязательная часть 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 3  3 

Чтение 4  4 

Речевая практика 2  2 

Математика  Математика  

 

4 

  

4 

Естествознание 

Мир природы и 

человека 

 

1 

  

1 

Искусство 

Музыка 1  1 

Изобразительное 

искусство 

1  1 

Технология  Ручной труд 1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3  3 



Коррекционно-

развивающая 

область 

Коррекционно-

развивающие 

занятия с учителем 

  

2 

 

2 

Итого 

 

20 

                       

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

3 
3 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  

23 

Коррекционные занятия с педагогом - психологом  

2 

Коррекционные занятия с учителем-дефектологом 1 

Коррекционные занятия с учителем-логопедом 1 

Направления внеурочной деятельности 

Общекультурное 

 

«Доноведение» 

 «Шумовой оркестр» 

 

1 

2 

Итого 30 
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