Расписание уроков на 2019-2020 учебный год в период дистанционного обучения в МБОУ Лысогорской СОШ.
1 класс.
	Классы
	Продолжительность
уроков и перемен

	1 КЛАСС








	1 урок
	09.00 - 09.30

	
	2 урок
	09.50 - 10.20

	
	3 урок
	10.40 - 11.10

	
	4 урок
	11.30 - 12.00

	
	5 урок
	12.20 - 12.50

	
	6 урок
	13.10 - 13.40

	
	7 урок
	[bookmark: _GoBack]14.00 - 14.30

	
	
	Желаем успехов  в учёбе!


	Класс
	№ п/п
урока
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	1 класс
	1
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Физическая культура
	Литературное чтение

	
	2
	Математика
	Русский язык
	Математика
	Русский язык
	Литературное чтение на родном (русском) языке

	
	3
	Физическая культура
	Математика
	Русский язык
	Математика
	Окружающий мир

	
	4
	Русский язык
	ИЗО
	Окружающий мир
	Музыка
	Физическая культура

	
	5
	
	
	Технология
	
	

	
	6
	Вн. деят. - «Шахматы школе»
«Азбука здоровья»  
12.30-13.00
	
	
	Вн. деят.- «Азбука общения»
12.30-13.00

	

	
	7
	
	
	
	Вн. деят.- «Доноведение»
13.30-14.00
	




