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План
Физкультурно-массовых и спортивных мероприятий
МБОУ Лысогорская СОШ
на 2020-2021 учебный год

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Место проведения
	участники
	Ответственный за проведение

	сентябрь

	1
	День чистоты
	Спортивный зал
	9-11 классы
	Учитель физкультуры :Жукова Н.Ю.


	2
	День трезвости
	Спортивная площадка школы
	1-11  классы
	Классные руководители, учитель физкультуры Жукова Н.Ю.

	3
	Спартакиада школьников 
	п.Каменоломни, ул.Ленина 15
	сборная
	
Учитель физкультуры Жукова Н.Ю.

	4
	Кросс нации
	Куйбышево
	9-11 классы
	учитель физкультуры Жукова Н.Ю.

	5
	 Футбол 
	Стадион МБОУ Ясиновская СОШ
	сборная
	Учитель физкультуры Жукова Н.Ю.
главный судья соревнований Бормотов А.Н.

	октябрь

	6
	День здоровья
	Спортивная площадка школы
	1-11 классы
	Классные руководители, учитель физкультуры Лымарь Р.Ю

	7
	Осенний фестиваль ГТО
	Спортивная площадка школы
	5 – 9 классы
	Учитель физкультуры
Жукова Н.Ю.

	8
	Президентские спортивные игры
	с.Куйбышево
- школьный этап;
- районный этап
	5-11 классы
	Учитель физкультуры
Жукова Н.Ю.,
главный судья соревнований
Дмитренко А.П.

	9
	Олимпиада по физической культуре
	Спортивныйзал школы
	1 – 9 классы
	Учитель физкультуры
Жукова Н.Ю., Классные руководители, учитель физкультуры, учитель ОБЖ

	9
	 Трехборье
	с.Миллерово 
 МБОУ Миллеровская СОШ им. Жоры Ковалевского
	Руководители ОУ,
главный судья соревнований 
Живов В.Н.
	 Учитель физкультуры Жукова Н.Ю.
главный судья соревнований 
Живов В.Н.

	10
	Велопробег
	С. Лысогорка (сбор здание Администрации)
	5-11 классы
	Классные руководители, учитель физкультуры Лымарь Р.Ю

	11
	  Мини-футбол 

	с.Куйбышево стадион МБОУ Куйбышевской СОШ им.А.А.Гречко
	5-7 классы
	 Учитель физкультуры Жукова Н.Ю.
главный судья соревнований
Нещадим В.А.

	8
	Соревнования по шашкам
	Спортивный зал школы
	5 - 9 классы
	Классные руководители, учитель физкультуры Лымарь Р.Ю

	декабрь

	9
	Соревнования по пионерболу
	Спортивный зал школы
	5-8 классы
	Классные руководители, учитель физкультуры Лымарь Р.Ю

	10
	Волейбол (юноши, девушки)
	С. Куйбышево МБОУ Куйбышевской СОШ им.А.А.Гречко ДЮСШ
	
	Учитель физкультуры Жукова Н.Ю. главные судьи соревнований Бормотов А.Н., Дмитренко А.П.

	11
	Соревнования по волейболу
	Спортивный зал школы
	9-11 классы
	Классные руководители, учитель физкультуры Лымарь Р.Ю

	12
	«Мама, папа, я»
	Спортивный зал школы
	1 – 11 классы
	Классные руководители, учитель физкультуры, учитель ОБЖ

	январь

	12
	Президентские спортивные игры
	с.Куйбышево
- школьный этап;
- районный этап
	 сборная
	Учитель физкультуры Жукова Н.Ю. главный судья соревнований Дмитренко А.П.

	13
	Эстафеты «Зимние забавы»
	Спортивная площадка
	1 – 4 классы
	Классные руководители, учитель физкультуры Жукова Н.Ю.

	14
	Баскетбол
	Спортивный зал школы
	сборная
	Руководители ОУ, Главный судья соревнований Жукова Н.Ю. учитель физкультуры

	15
	Снежная битва
	Спортивная площадка
	5-11 классы
	Классные руководители, учитель физкультуры Жукова Н.Ю.

	февраль

	14
	Мини-футбол «Кубок памяти педагогических работников района».
	
	
	

	14
	Праздник, посвящённый Дню защитника Отечества
	Спортивный зал школы
	1-11 классы
	Классные руководители, учитель физкультуры

	15
	Военизированные эстафеты
	Спортивный зал школы
	1-4 классы
	Учителя начальных классов

	март

	16
	Соревнования по баскетболу
	Спортивный зал школы
	5-9 классы
	Классные руководители, учитель физкультуры

	17
	День здоровья
	Спортивный зал школы
	1 – 9 классы
	Классные руководители, учитель физкультуры, учитель ОБЖ

	апрель

	18
	Соревнования по легкой атлетике
	Спортивная площадка
	1 – 4 классы
	Классные руководители, учитель физкультуры

	19
	Соревнования по легкой атлетике
	Спортивная площадка
	5 - 9 классы
	Классные руководители, учитель физкультуры

	май

	20
	Лапта
	Спортивная площадка
	5 - 9 классы
	Классные руководители, учитель физкультуры

	21
	День здоровья
	Спортивная площадка
	1 – 9 классы
	Классные руководители, учитель физкультуры, учитель ОБЖ

	В течении года

	
22
	Участие в районной спартакиаде
	
	
	

	23
	Проведение спортивных секций
	
	1 – 9 классы
	Администрация, учитель физкультуры

	24
	Проведение гимнастики до занятий, подвижные игры на переменах, спортивном часе ГПД
	
	1 – 9 классы
	Администрация, дежурный учитель, воспитатель ГПД

	25
	Участие педагогического коллектива в районной спартакиаде
	
	Педагогический коллектив
	Администрация, учитель физкультуры





