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План работы педагога-психолога Шевцовой Надежды Николаевны 
по профилактике суицидов МБОУ Лысогорской СОШ  
на 2017-2018 учебный год.
	№
	Мероприятие
	Сроки
	Класс
	Результат

	 
	Организационно - методическая  работа.
	 
	 
	 

	1
	Учет и выявление уч-ся 
«группы риска»
	В течение года
	1-11
	Формирование банка данных

	2
	Индивидуальные и профилактические беседы с уч-ся.
	В течение года
	5-11
	Отслеживание поведения уч-ся

	3
	Организация диагностической и коррекционной работы по профилактике суицидов.
	По плану
	5-11
	Получение необходимой информации.

	4
	Изучение нормативно - правовой базы, повышение профессиональной компетенции.
	В течение года
	-
	Освоение новых методов для осуществления профессиональной деятельности.

	5
	Оформление отчетной документации.
	В течение года
	-
	Справка .

	 
	Работа с педагогическими кадрами.
	 
	 
	 

	1
	МО классных рук-лей « Этот трудный подростковый возраст»
	Декабрь  12.12
	5-11
	Рекомендации классным руководителям.

	2
	Семинар классных рук-лей 
«Профилактика стресса и суицида в подростковой среде»

	
 Сентябрь
 

	1-11
	Рекомендации классным руководителям

	 
	Работа с учащимися
	 
	 
	 

	1
	Проведение экспресс-диагностики суицидального риска
	
	8-11
	Выявление  уровня сформированности суицидальных намерений

	2
	Занятие с элементами тренинга:

 «Умей сказать нет!»
«Эмоции и чувства»
	

Ноябрь,
Апрель 
	

3
4 
	Формирования умения принимать себя, свои достоинства и недостатки, принимать  и понимать других людей.

	3
	Индивидуальные беседы 
«Моя самооценка»,
 «Вера в себя и в свои возможности»
	
Декабрь
февраль
	5-7
	Усвоение детьми необходимых конструктивных позиций и способов поведения в различных жизненных ситуациях.

	 
	Работа с родителями / участие/
	 
	 
	 

	1
	Родительский лекторий
 «Права и обязанности в семье».
	12 октябрь
	6-7(19)
	Расширение психологических знаний.

	2
	Родительское  собрание 
«Предупредить – значит спасти!»
	19 декабрь
	9 (10)
	Профилактика противоправного поведения.

	3
	Конференция «Роль семьи в воспитании детей»
	Февраль 
	1-11
	Просвещение родителей

	4.
	Индивидуальные консультации для родителей.
	По запросу
	1-11
	Психологическая помощь

	
	
	
	
	


                                               
                              
